KUL YAGISLARI ONCESINDE,
SIRASINDA VE SONRASINDA
HAZIRLIKLI OLMAYA DAIR
KILAVUZ ILKELER
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KUL YAGISLARI ONCESINDE,
SIRASINDA VE SONRASINDA
HAZIRLIKLI OLMAYA DAIR
KILAVUZ ILKELER

Bu belge, Uluslararasi Volkanik Saglik Tehlike Agi
(IVHHN), Kentler ve Volkanlar Komisyonu, GNS
Science ve Birlesik Devletler Jeolojik Etudu
(USGS) tarafindan volkanik kdl yagisina maruz
kalanlarin gavenligini artirmak i¢in hazirlanmigtir.

Volkanik kul yagisi uyarisi verildiginde takip
edilecek prosedirler aciklanmakta, kdl yagisi
sirasinda yapilacaklar dneriimekte ve olay
sonrasinda volkanik kdllerin temizlenmesinde en
etkili ydontemler verilmektedir.
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Kul yagisindan once stoklanmasi gereken
hayati unsurlar
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Uzun sdreli bir kil yagisi, insanlarin saatler, hatta glnler
boyu evden ¢ikmasina engel olabilir. Kil yagisi olursa diye
asagidakileri evinizde bulundurun:

Toz maskeleri ve koruyucu gozlikler (www.ivhhn.org
adresindeki IVHHN Onerilen Maskeler belgesine bakin).

En az 72 saat yeterli olacak icme suyu - kisi basi glinlik bir
galon (3-4 litre).

Aile Gyeleri ve evcil hayvanlar icin en az 72 saat yetecek
dayanikh yiyecekler.

Streg film (elektronik esyalarin kiilden etkilenmemesi icin).
Varsa pille calisan bir radyo ve yedek piller.

Fener ve el lambalan (isildaklar) ve yedek piller.

Hava soguksa somine veya soba icin fazladan odun.

Hava soguksa fazladan battaniye ve sicak tutan giysiler.
Aile Uyeleri ve evcil hayvanlar icin fazladan ilag stogu.

Ik yardim kiti.

Siplrge, yedek torba ve filtreleriyle birlikte elektrik
siplrgesi ve kiirek gibi temizlik malzemeleri.

Az miktarda para (ATM ve banka gibi kaynaklar
calismayabilecedi icin).

Aracinizda mahsur kalabileceginizi diistinerek aracinizda da
acil durum malzemeleri bulundurun.



Hazirhikh olmak igin atilmasi gereken adimlar
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Kapilari ve pencereleri kapatin.

Kapi esiklerine ve diger hava giris kaynaklarina nemli
havlu yerlestirin. Esinti gelen pencereleri bantlayin.

Hassas elektronik cihazlari korumaya alin ve ortamdaki tim
kil temizlenene kadar korumalarini kaldirmayin.

Tahliye borularini/yagmur inis borularini yagmur oluklarindan
ayirarak giderlerin ttkanmasini dnlerken kil ve suyun yagmur
oluklarindan topraga akmasina izin verin.

Su kaynagi olarak yagmur suyu toplama sisteminden
yararlaniyorsaniz kil yagisindan énce tankin baglantisini
koparin.

Kronik brongit, anfizem veya astim gibi bir rahatsizliginiz
varsa disari gilkmayin ve gereksiz yere kille maruz kalmaktan
kaginin.

Besi hayvanlarinin temiz yiyecek ve suyu oldugundan emin
olun.

Cocugunuz varsa okulun acil durum planindan haberdar olun
ve i¢c mekan oyun ve faaliyetleriniz hazir olsun.
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Volkanik kul duserken yapilmasi gerekenler

7
0.0

Paniklemeyin, sakin olun.
Disari gikmayin.

Disaridaysaniz sidinacak bir yer bulmaya galisin (6rnegin
araba veya bina).

Burnunuzu ve agzinizi maske, mendil veya kumasla
koruyun.

Kll yagisi baslamadan énce uyari verilirse isten eve gidin.

isyerindeyken kiil yagisi baslarsa kiil gokene kadar disari
¢lkmayin.

Telefon hatlarini acil olmayan gérismelerle mesgul etmeyin.

Piskurme ve temizlik planlariyla ilgili bilgi almak i¢gin yerel
radyonuzu dinleyin.

Korneal abrazyona neden olabilecedi igin kontakt lens
takmayin.

Suyunuzda kil olursa ¢okmesini bekleyin ve sonra temiz
suyu kullanin. Su kaynaginda ¢ok fazla kil varsa bulagik
makinenizi ve gamasir makinenizi kullanmayin. Kille
kirlenen su, genellikle saglik riski olusturmadan dnce icme
suyunun tadini kétllestirecektir.

Bahgenizdeki sebzeleri yikayarak yemenizde sakinca yoktur.



Killeri neden temizlemeliyiz?

Volkanik kul, ¢ok rahatsizlik vericidir; evde ve ofiste
televizyon, bilgisayar, kamera ve diger deg@erli cihazlarin igi
dahil her yere girerek onarilamaz hasarlara neden olabilir.
Kdl, normal ev tozundan farklidir. Keskin, kristal yapisi
nedeniyle, silme veya fircalama ile temizlendiginde
yuzeyleri cizebilir ve asindirabilir. Nemli havada kil
birikintileri nemlenerek ¢dkerek havanin berrak olmasini
saglar; kuru havalarda ise rizgar ve trafikle kul kolaylikla
harekete gecerek havalanabilir. Sonu¢ olarak asili toz
seviyeleri ¢ok vyukselerek sagliga zararli olabilecek
dlzeylere  ulagabilir. Yagmur ve rizgar  kdlin
temizlenmesinde etkili olup ¢im ve diger bitkiler de kiltin en
sonunda toprada yapismasini saglar ama buyuk miktarda
kil yagisi oldugunda bu stire¢ ¢ok yavastir ve yerlesim olan
yerlerde kulin temizlenip uzaklastiriimasi zorunludur.
Ayrica kul ruzgarla temiz alanlara da tasinabilir ve bu
nedenle puskidrmeden sonra aylar, hatta yillar boyunca
ortamda kdl olabilir.




Kul temizliginden once alinmasi gereken
onlemler nelerdir?

Temizlik iglerinden sorumlu olanlar her zaman etkili toz
maskeleri takmalidir (bkz. IVHHN Onerilen Maskeler belgesi).
ince kiillii ortamlarda gézleri tahrise karsi korumak igin kontakt
lens vyerine is go6zlugu veya koruyucu gozlik takin. Kl
birikintilerini kireme ile temizlemeden 6nce hafifce islatarak
¢cOkeltin. Cati Uzerindeki birikintileri asir miktarda i1slatmamaya
dikkat edin; aksi takdirde asiri yike ve ¢okme tehlikesine neden
olur. Kuru fircalama, c¢ok ylksek diizeyde maruz kalmaya
neden olabilir ve bu yontemden kaginiimalidir. Merdiven ve ¢ati
Uzerindeyken ¢ok dikkatli olun. Kul nedeniyle ylzeyler ¢cok daha
kaygan hale gelir. Pek ¢ok insan gatilarindaki kilt temizlerken
duserek hayatini kaybetmistir. Halihazirda asir yukli olan bir
catl Uzerindeyken neden oldugunuz fazladan yikun farkinda
olun ve dikkatli hareket edin. Biriken kil yuUksekligi birkac
santimetreyi bulmadan catilarin temizlenmesi daha uygundur.
Mumkinse emniyet kemeri takin.




Temizlik: disarida

Kalin binalar, makineler, araglar, yagmur inis borulari, su
kaynaklari ve atik su sistemleri (6rnegin rogarlar) igine girmesini
muUmkin oldugu o6lglide engelleyin. Makinelerde kiliin neden
oldugu hasari 6énlemenin en etkili yontemi, kdlin makinenin
bulundugu ortamindan uzaklastirilana kadar ekipmanin
kapatilmasi, izole edilmesi veya yalitilmasidir, ancak bu her
durumda uygulanabilir  olmayabilir. Temizlik faaliyetlerini
komsulariniza ve toplum genelindeki islemlere goére ayarlayin.
Kl yagisinin ardindan, sokaklarin tekrar tekrar temizlenmesinin
onlne gecmek igin catilardaki kil zamaninda temizleyin.




Temizlik: disarida

YAPILMASI GEREKENLER:

Temizlige baslamadan énce, 6nerilen bir maske takin.
Maskeniz yoksa islak bir bez kullanin. Kuru ortamlarda temizlik
sirasinda koruyucu gozlik (is gozligu vb.) takin.

KulG énce bir yagmurlama sistemi ile nemlendirin. Bdylece
rizgarin kulu harekete gegirmesinin énune gegilebilir.

Kalin kil birikintisi tabakalarini (1 cm vb. Gzerinde) temizlemek
icin kurek kullanin. Daha az miktardaki kulin birikintilerinin
temizligi icin sert fircalar gerekir.

KUlU agir hizmet tipi plastik torbalar igine doldurun veya varsa
kamyonlara yikleyin.

Catilarin cogu dort ingten (10 cm) daha kalin 1slak kal
tabakalarini tagiyamaz; bu nedenle g¢atilarda kalin birikintilerin
olmamasi saglanmalidir.

Volkanik kil kaygandir. Merdivene ve ¢atiya gikarken dikkatli
olun.

Yagmur olugu sistemleri ¢ok kolay tikanir; bu nedenle eger
¢atinizin altina monte edilmisse yagmur oluklarinin aksine
dogru suparin.

Cimleri ve cali gitleri yagmurdan veya hafif islattiktan sonra
kesin ve artiklari torbalayin.

Bdlgenizde volkanik kilin imhasi ile ilgili olarak kamu
gorevlilerinden tavsiye alin. Cogu durumda kil toplanirken
normal ¢opten ayrilarak 6zel bir yerde imha edilmelidir;
araglarinda hasar olusabilir ve kil, atik depolama
sahalarinda yer kaplayabilir.



X Asili kalan kdl miktarini azaltmak igin arazi ve sokaklardaki
kld 1slatin ama suyu tutumlu bir sekilde kullanin ve kalu
sirilsiklam etmeyin. Suyun temizlik icin yaygin olarak
kullaniimasi sonucunda sehrin su kaynaklar tikenebilir.
Temizlik islemleri sirasinda su kullanimi ile ilgili olarak kamu
gorevlilerinin taleplerine uyun.

X Bir binaya girmeden 6nce disarida giydiginiz kiyafetleri ¢ikarin.

YAPILMAMASI GEREKENLER:

X Katilasarak kitle haline gelip temizligi zorlastiracagi igin kil
sirilsiklam etmeyin. Catilarda su nedeniyle artan agirlik, ¢ati
¢okme riskini artiracaktir.

K KuUli bahge igine veya yol kenarina dokmeyin.

R/

o KUlu yagmur oluklari, kanalizasyon veya roégar igine
bosaltmayin (Atik su borulari tikayabilir).

/7

o Mutlaka gerekli degilse araba surmeyin; araba surmek kilin
havalanmasina neden olur. Ayrica ki, araglar i¢in zararlidir.



Temizlik: iceride

Genel olarak hali, mobilya, ofis egyalari, techizat ve diger
cisimlerden mimkun oldugu kadar fazla kili uzaklastirmak igin
yuzeyler elektrik suplrgesi ile temizlenmelidir. Muimkinse
yuksek verimli pargacik filireleme sistemleri olan tasinabilir
vakum sistemleri 6nerilir. igeri giren kilin miktari, pencere ve
giriglerin butunlugine, hava giris yapilarina ve ayakkabi ve
giysilerle binaya kil tasinmasinin kontrolinde ne kadar dikkat
edildigine baghdir. Vakumlu cihazlarin bosaltiimasi,
temizlenmesi ve bakimi sirasinda daha fazla kirlilik olmasini
onlemek igin de dikkatli olunmalidir. Pencerelerin surekli agik
oldugu veya pencere kullaniimayan sicak iklimlerde evlerin
gunde birka¢c kez temizlenmesi gerekebilir. Ancak dis alanlar
iyice temizlendikten sonra igerisinin temizligine baglanmalidir.




YAPILMASI GEREKENLER:

Kamu gorevlileri evinizin disinda temizlik yaparken sizde
onlarla koordineli olarak evinizi temizleyin.

Temizlige baslamadan énce maske takin. Maskeniz yoksa
islak bir bez kullanin.

Temizlige baslamadan 6nce, tum kapi ve pencereleri agcarak
iyi havalandirma saglayin.

Bina icindekilerin temiz alanlara girerken disaridan kil
tasimamasi igin temizlik sirasinda binaya girerken tek bir girigi
kullanin.

Su ve etkili bir deterjan/islatici madde ile yikama gibi, tozsuz
bir temizlik yéntemi kullanin. Mimkin olan durumlarda nemli
bez teknikleri veya vakumlama yontemi kullaniimalidir.
Vakumlama sonrasinda halilar ve désemelik kumaslar
deterjanli sampuan ile temizlenebilir. Keskin kul parcaciklari
tekstil liflerini kesebilecegi igin asiri ovalama hareketinden
kacinin.

Cok sert silinirse cam, porselen emayesi ve akrilik ylzeyler
cizilebilir. Deterjanl bir bez veya stinger kullanin ve silmek
yerine hafif hafif dokundurun.

Cok parlak ahsap ylizeyleri, ince taneli maddeler nedeniyle
matlasacaktir. Ylzeyleri elektrik siipurgesi ile temizleyin ve
sonra da islak bezle silin. Mobilya boyasi yapanlarin kullandigi
mumlu bez de ise yarar.

Kl kapli kumaslar ya akan su altinda durulanip sonra da
dikkatlice yikanmalidir ya da disari ¢ikarilip dovilerek kilden
arindirilabilir.

Kirlenen giysiler icin fazladan deterjan gerekecektir. Az
miktarda giysiyi bol suyla yikayin ki giysilerin su i¢inde
serbestce hareket edebilecek alani olsun. Giysileri yikamadan
once fircalayin veya silkeleyin.



Temizlik: iceride
YAPILMASI GEREKENLER:

Sert zeminler tGzerindeki kalin kil tabakasini nemlendirin ve
torbalara doldurun (kuru kili stiptrmekten kaginin).

Sert zeminleri temizlemek icin nemli bir gek-pas veya islak bir
bez kullanin.

Elektrik slpurgesi veya basingli hava kullanarak bilgisayarinizi,
TV'nizi ve radyo cihazlarinizi temizleyin (kul yagdisi sonrasinda
elektronik cihazlarin bakimi ile ilgili olarak USGS kilavuzlarina
bakabilirsiniz
(http://volcanoes.usgs.gov/ash/build/index.html#elec) ). Bu islemi
yapmadan makinenin ana gu¢ kaynagini devreden ¢ikarin.

Kul yagisindan sonra birkag ay boyunca filtrelerin sik sik
degistiriimesi gerekebilir. Klima ve firin filtrelerine gok dikkat
edilmesi gerekir. Buzdolabinin hava giriglerini temizleyin. Hava
Ufleyip kilU tekrar dolagsima sokabilecek tim ylzeyleri
temizleyin. Soba fan ve havalandirma deliklerinin iyice
temizlenmesi gerekir.

Cocuklarin disari cikmasina izin vermeyin ve tozlu ortamlarda
oynamalarini engelleyin.

Evcil hayvanlari digari ¢cikarmayin. Disari ¢ikan evcil hayvanlari,
tekrar igeri girmeden once firgayla temizleyin.

YAPILMAMASI GEREKENLER:
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Koridor ve dosemeleri temizlemek igin yanlarinda firga olan yer
suplrme makineleri kullanmayin; aksi takdirde toz parcaciklari
suruklenerek tekrar havaya karigabilir.

Kalin harekete gegerek tekrar havaya karismasina neden olacak,
basingl havayla Gfleme veya kuru siiplirme yontemlerini
kullanarak temizlemeyin.

Kdilln tekrar hareketlenmesine neden olabilecek fan veya
elektrikli giysi kurutuculari kullanmayin.



Araglar

<> Mumklnse araba kullanmayin. Kul araglar igin zararlidir, yollar
kaygan olabilir, araba strtlmesi kilin havada asili kalmasina yol
acgarak gorus sartlarini kétulestirir ve havada asil kalan kil, bagka
insanlar igin zararli veya rahatsiz edici olabilir.

X Araba slirmeniz gerekiyorsa yavas surln, farlarinizi agin ve bol
miktarda 6n cam sivisi kullanin. Sileceklerin kuru kil Gzerinde
kullaniimasi nedeniyle 6n cam cizilebilir. Cok fazla kil yagisi
oldugunda yalnizca acil durumlarda araba surtlmelidir. Gerekirse
6n cami temizlemek igin sise su ve bez kullanin. Bu, birkag on
metrede bir gerekli olabilir.

<> Yagi, yag filtrelerini ve hava filtrelerini sik sik degistirin
(yogun tozda 50-100 milde (80-160 km) bir; hafif tozda
500- 1000 milde (800-1600 km) bir).

<> Hava filtreniz olmadan araba surmeyin. Hava filtresini
degistiremiyorsaniz igeriden disariya dogru hava Ufleyerek
temizleyin. Motorda bir gli¢ kaybi tespit edene kadar filtreyi
degistirmeyin ¢lnku kirli filtreler temiz olanlardan daha etkilidir.

X Arabanizin temizlenmesi; motorun igindeki, bagajdaki, yedek
lastik bolmesi icindeki ve oturulan yerlerdeki kIl temizleyin.
Arabadaki kuliin firgayla disariya atilmasi sonucunda gizilmeler
olabilir.




Araclar

Tekerlek fren diizeneklerini gok sert yol kosullarinda
50-100 milde (80-160 km) bir, ¢ok tozlu kosullarda
200-500 milde (320-800 km) bir teknik serviste
temizletin. Fren dizenekleri basingli hava ile
temizlenmelidir.

Alternatorleri, fazla birikme oldukga -500 ila 1000 milde
(800-1600 km) bir- veya ciddi miktarda toza maruz
kaldiktan sonra teknik serviste basingli hava ile
temizletin.

Araci, motor, radyatér ve diger dnemli parcalariyla
birlikte gerekirse her gun temizleyin ve kilu
uzaklastirmak i¢in su kullanin.

Motor bdlmesini bahge hortumu veya buharli temizleyici
ile yikayin. Temizlikten énce hava giriglerini ve elektrikli
aksamlari yalitarak korumaya alin.




Kaynaklar ve diger bilgiler

Sirketler, blyuk kuruluglar ve yerel ydnetimler icin gecerli olan,
volkanik kil temizleme lojistidi ile daha fazla bilgiye

Birlesik Devletler Jeolojik Etudinin

http://volcanoes.usgs.gov/ash adresindeki web sitesinden ulasilabilir.

2003 yihinda kurulan Uluslararasi Volkanik Saglk Tehlike Agi
(IVHHN), volkanik emisyonlarin saghk Uzerindeki etkilerini anlamak
ve bunlarin Gzerine egilmek amaciyla bir araya gelen uzmanlardan
olusmaktadir. Uzman uyeleri, volkan

bilimi, kamu saghgi ve toksikoloji gibi farkli disiplinlerde
caligmaktadir. Daha fazla bilgi icin IVHHN web sitesini
(www.ivhhn.org) ziyaret edebilirsiniz. Bu web sitesinde,

Onerilen toz maskeleri kilavuzu gibi pek ¢ok kaynak bulunmaktadir.

Bu kilavuzda asagidaki kaynaklar esas alinmigtir:

Residents’ guide to the state of the Soufriere Hills volcano
following the scientific assessment of July 1998 and the
dangers of volcanic ash, with tips for cleaning up ash.
Emergency Department, St Johns, Montserrat, West Indies, Ajustos
1998.

Volcanic ashfall: how to be prepared for an ashfall. USGS
Cascades Volcano Observatory, Vancouver, Washington, Kasim
1999.

Ash particles and home clean-up problems: advice from the
University of Idaho. Mt. St. Helens Technical Information Network
Bulletin 7, Federal Coordinating Network, Mayis 1980.

Health criteria for reoccupation of ashfall areas in
Montserrat. Report to the Department for International
Development, Londra, by P.J. Baxter and R.L. Maynard, Ekim 1998.

The mitigation of ashfall damage to public facilities: lessons
learned from the 1980 eruption of Mt. St. Helens. Washington
Federal Emergency Management Agency, Region X, by W. H.
Mayer, Regional Director, 1984.

Preventive health measures in volcanic eruptions. By P.J.
Baxter, American Journal of Public Health 76, sf. 84-90, 1986.
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7 (Scott Barnard, Canterbury Universitesi), sayfa 9 (Yakima Kenti).



Notlar



Bu kitap¢igin kopyasini
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sitesini ziyaret edin:

www.ivhhn.org





